ZASADY PRZYGOTOWANIA PRAC MAGISTERSKICH
NA WYDZIALE TURYSTYKI | REKREACJI
PRYWATNEJ WY ZSZEJ SZKOLY OCHRONY SRODOWISKA W RADOMIU

1.INFORMACJE OGOLNE

Przygotowanie pozytywnie ocenionej pracy magisiejglkst jednym z warunkéw ukozenia
studiow Il stopnia i uzyskania tytutu magistra.

Student wykonuje prac magistersk pod kierunkiem uprawnionego do tego nauczyciela
akademickiego: profesora, doktora habilitowanedpdaktora upowznionego przez Rektora lub
Prorektora.

Praca powinna zawiefaanaliz stanu wiedzy z zakresu jej tematu oraz staé@amodzielne
opracowanie wybranego problemu wg danych pocimyah z badawtasnych lub innych danych

i musi by napisana samodzielnie.

Przy ustalaniu tematyki pracy najewzia¢ pod uwag kierunek studidéw i specjaldé.

Praca dyplomowa, dwustronnie drukowana, w wersjkzaptowanej przez promotora, powinna
by¢ ztozona w oktadce uczelnianej (kolor niebieski) w dwddezemplarzach w Dziekanacie
Uczelni.

Wraz z egzemplarzami drukowanymi ngletozy¢ jej wersg elektroniczia w wersjizrodiowej

w edytorze tekstu Microsoft Word 2000 i nowszy;tphZD powinny by podpisane (nazwisko,
imig, tytut pracy), umieszczone w kopertach przyklegingo wewstrznych stron oktadek na
koncu pracy.

Student ma obowzek ziazenia pracy w terminie ustalonym przez Dziekana \\atdz

2. KONSTRUKCJA PRACY —ZASADY OGOLNE

Zaleca st nasepujaca struktue pracy magisterskiej:

strona tytutowa - praca powinna posiaélatrore tytutowa wg wzoru Uczelni (zatznik 1)

spis tresci - umieszcza siw nim - w kolejndci wyskpowania - wszystkie ezci skladowe pracy
dyplomowej z podzialem na rozdzialy i podrozdziayaz podaniem stron od ktoryche si
zaczynaj (zahcznik 2);

wstep, w ktorym naley zarysowd ogolne tto badanego problemu, wskapazestanki wyboru
tematu pracy, okl ¢ cel, problem i zakres pracy, wskazaetody badawcze, a takprzedstawéi
0golne informacje o zawada poszczegolnych rozdziatldw pracy i podstawawlia.

rozdziaty teoretyczne- w ich tréci nalezy wykaza sie wiedz zdobyh na studiach z zakresu

podjetego tematu oraz znajoswa aktualnej(!) literatury dotyczcej rozpatrywanego problemu;
rozdziat opisujgcy badania wiasne autora -wyniki powinny by opisane i jéi istnieje

mozliwo$¢ przedstawione w postaci tabel i rysunkow;



dyskusja / wnioski lub zakaczenie- nalezy wskazé na stopié realizacji celéw bada oraz
zweryfikowas postawione hipotezy badawcze i sformutéwanioski wynikapce bada;
streszczenie nie dhusze nk na jedn strorg; nalezy umiesci¢ w nim podstawowe informacije

0 pracy - opisacel, tezy pracy oraz wnioski;

spis literatury - powinien zawier& tylko te pozycje, na ktore autor powotywa¢ sv tekscie
przynajmniej raz; w spisie literatury musznale¢ sie takze adresy stron internetowych
wykorzystywanych przy pisaniu pracy;

aneks- zawiera ponumerowane zetniki;

kolejne rozdziaty powinny rozpoczynasic od nowej strony;

praca powinna by drukowana dwustronnie z uwzdhieniem wymagaredakcyjnych.

3. WYMAGANIA REDAKCYJNE

praca powinna hynapisana przy ayciu edytora Microsoft Word 2000 i nowszy; wymagany
odstp miedzy wierszami wynosi 1,5, rodzaj czcionki - TimesviNRoman, wielké& czcionki —
12 lub 13, marginesy lustrzane (lewy margines Jmanvy 2cm), marginesy gorny i dolny 2,5cm;
na kaicu wersow nie powinny znajdovaie spéjniki oraz przyimki;
tekst powinien b§ wyjustowany (wyréwnany do prawej i lewej strony);
numeracja stron prowadzona od strony tytutowej,esztzona na dole i ¥npodkowana (na
stronach tytulowych nie umieszcza sumerow);
numeracja rozdziatéw i podrozdziatow hierarchicztydit rozdziatu pogrubiona czcionka 16,
tytut podrozdziatu pogrubiona czcionka 14;
tabele (zakhcznik 3)
- w tekscie naley umigici¢ odniesienie do zamieszczonej tabeli, ¢asie analiz oraz
interpretag informacji wynikapcych z danych zawartych w tabeli,
- tabele w calej pracy powinny bppisywane w jednolity sposab,
- tabele powinny b§jednolite pod wzgldem konstrukcji,
- kazda tabel powinna posiaéta
- numer (np.Tabela 1) - nad tabel, obowhzuje jedna numeracja tabel w calej pracy,
czcionka pogrubiona,
- tytul - umieszczony za numerem tabeli, wyrdwnanyedeej krawedzi tabeli, zapisany
czcionlg (bez pogrubienia) jak pozostaly tekst, bez kraykkaicu,
- zrodlo - zapisane pod talglczcionka 10) w formie powotaniagsina pgmiennictwo
(nalezy poda autora i rok wydania publikacji); w przypadku tabporzdzonych
w oparciu o badania wtasne - nie trzeba podataddta,

rysunki (zakcznik 4}



- w pracy naley umiesci¢ wytacznie rysunki; bez potrzebyzndicowania czsci graficznej na
wykresy, ryciny, fotografie, schematy, mapy itp.,

- w tekicie naley umiesci¢ odniesienie do zamieszczonego rysunku,cpast analiz
i interpretact jego tréci,

- rysunki w catej pracy powinny Byopisywane w jednolity spospb

- kazdy rysunek powinien posiaéta

- numer (np. Ryc. 1), umieszczony pod rysunkiem; krepki na kacu; obowizuje
jedna numeracja w catej pracy, czcionka pogrubiona,

- tytul - umieszczony za numerem rysunku, wyrownaoylelvej kravedzi rysunku,
zapisany czcionk(bez pogrubienia) jak pozostaly tekst, bez kraoyzkkacu,

- zrodlo - zapisane pod tytutem rysunku (czcionka wO¥ormie powotania si na
pismiennictwo (naley poda& autora i rok wydania publikacji); w przypadku rpgow
sporadzonych w oparciu o badania wiasne - nie trzebawatlzrodta.

4.PRZYPISY (POWOLANIE SI E NA LITERATUR E)
» wydawnictwo zwarte - opracowanie jednego autoréekicie w powotaniach na fimiennictwo
podaje st nazwisko oraz rok wydania, np.: égi 2004);
» jesli przywotlano kilka prac jednego autora opublikowem w tym samym roku, natg je
rozr&niaé, uzupetniajc rok wydania matymi literami: a, b, c, itd., nPigta 2004a);
» w przypadku cytowania pozycji dwoch autoréw piszeaba nazwiska i rok, np.: (Kruczek,
Zmyslony 2010), trzech autorow i wéej - nazwisko pierwszego i in., np.: (Lijewskni i1998);
* zrodta internetowe podawa podaniem adresu i daty np.: www.lasy.gov.pl 32012;
» jezeli powotanie w tekcie dotyczy pracy zbiorowej, zamiast nazwiska aufmrzytacza gipetny
lub skrécony tytut pracyBioréznorodnag¢ 2009);
* przypisy umieszczagiv tekicie.
5. OGOLNE ZASADY SPORZADZANIA SPISU LITERATURY
* W spisie literatury umieszczadiylko prace przynajmniej raz przywotane wdek;
» koncowe zestawienie zapisuje s porzdku alfabetycznym (z kropkpo kazdej pozyciji),
z podaniem liczby postlkowej, wedlug naspujacego schematu:
- wydawnictwo zwarte (opracowanie jednego autoraglesy pod& kolejno: nazwisko autora
i pierwsz litere jego imienia, rok wydania, tytut pozycji, wydawim oraz miejsce wydania,
np.:
Pigta J. 2004Pedagogika czasu wolnego. ¥8ya Szkota Ekonomiczna, Warszawa.
- wydawnictwo zwarte (opracowanie kilku autoréw) -lazg pod& kolejno: nazwiska
wszystkich autoréw i pierwsgditere ich imienia, rok wydania, tytut pozycji, wydawniad
oraz miejsce wydania, np.:

Kruczek Z., Zmylony P. 2010. Regiony turystyczne. Proksenia, Knakd



wydawnictwo zwarte (praca zbiorowa pod redakigdnego z autorow) - nalg pod&
kolejno nazwisko i pierwszlitere imienia redaktora, skrét (red.), rok wydania, tyiazycji,
wydawnictwo oraz miejsce wydania, np.:

Gotembski G. 2002 (red.), Kompendium wiedzy o ttygs. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa, Pozia

okreslona cz$¢ lub rozdziat pracy zbiorowej - nadg poda kolejno: nazwisko autora

i pierwsz litere jego imienia, rok wydania, tytut podrozdziatu, veyehictwo oraz miejsce
wydania, np.:

Kowalczyk A. 2010. Turystyka geologiczna (geotuyksf). W: Kowalczyk A. (red.)
Turystyka zrownowzona. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

artykut zamieszczony w czasépiie - naley poda kolejno: nazwisko autora i pierwslitere
jego imienia, rok wydania, tytut artykutu, a ngstie obowazujacy skroét tytutu czasopisma,
tom, zeszyt (w nawiasie) oraz strony, ktére damykat obejmuje, np.:

Krzeminski P., 2007. Turystyczno rekreacyjne elementy gpgdarowania Puszczy
Kozienickiej. Turystyka i Rekreacja. PrzegINaukowy nr 4, s. 41 — 50.

akty prawne

Ustawa z dnia 23 lipca 2003 r. o ochronie zabytkopiece nad zabytkami (Dz. U. z 2003 r.
Nr 162 poz. 1568)

zrédta elektroniczne

www.msport.gov.pl (data odczytu np. 25.05.2012r.)

6.ZASADY ORGANIZACYJNE

student ma obowkek przedstawienia promotorowi ostatecznej wersficy - bez kddow
jezykowych, ortograficznych i gramatycznych, w terimirto najmniej dwoch tygodni przed

zlozeniem pracy w Dziekanacie;

Zalacznik 1- Wzér prawidiowo sposizonej strony tytutowej



Zalkacznik 1 — wzér prawidtowo spagdzonej strony tytutowej

PRYWATNA WY ZSZA SZKOLA OCHRONY SRODOWISKA
W RADOMIU (czcionka 16 pkt, pogrubiona)

Wydziat Turystyki i Rekreaciji (czcionka 13 pkt)
Specjalnge ........cooevvvvvivnnnnnn. (czcionka 13 pkt)

ZNACZENIE AKTYWNO SCI RUCHOWEJ
PODCZAS URLOPU (czcionka 20 pkt, pogrubiona)

Praca magisterskazcionka 13 pkt)

Imie i nazwisko

(czcionka 13 pkt) {
Numer albumu .........

Praca wykonana pod kierunkiem
Prof. dr. hab. .......cccccoovvvverenne. (czcionka 13 pkt)

wKatedrze .....coooveiiiiii

Radom (I’Ok) (czcionka 16 pkt, pogrubiona)

Zalacznik 2 - numeracja rozdziatow i podrozdziatow



Spis tresci

Wstep (pogrubione litery, CZCIONKa 13) .......uuutmneeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeas 3.
1. Tytut rozdziatu (pogrubiona litery, CZCIONKa 13) ...........wmeeeeeeeeeeiiiiiiiine e 9
1.1. Tytut podrozdziatu (Czcionka 13)........ceeuumeeeeeieieeiiiiiiee e 9
L 2 e ——————— e e e e r— e aaaaaes 17
0 SRR PRRSPRRR 26
2. Tytut rozdziatu (pogrubione litery, CZCionka 13)............ o eeeeerrrniiiinneeenneennns 35
2.1.Tytut podrozdziatu (CzCIONKa 13)........ccummmmeeeeiieiiiiiiiiaee et 35
2. e —————————tttttaee e e e e e e aa——teeteeetteeeeeaan——raaeaeaeeaeaans 42
2.3 et e ——————————taee e e e e e e e e ————taaettee e e e aan—————taaaaaeeaaaans 51
3. Tytut rozdziatu (pogrubione litery, CzCionka 13)............ oo eeeeerrnniiiieeeeenneennns 60
3.1.Tytut podrozdziatu (CZCIONKA 13).........cmmmmeeerirriiiaeeeeeeeiiiiiinee e eeeeeannns 60
1 0SSP 66
0 SO 73
Dyskusja (ew. Wnioski lub Zakaczenie) (pogrubione litery, czcionka 13) ....92.
Streszczenigpogrubione litery, CZCIONKa 13) ...........cummmeeeeeeeeeeeiriiiiiieeeeeeeeen, 100
Spis literatury (ew. Bibliografia) (pogrubione litery, czcionka)l3.................... 111
Spis tabel i rycin (pogrubione litery, CzCIoNKa 13) ..........ccommmeeeeeeevinnniiieeeeeen, 113
Aneks (pogrubione litery, CZCIONKa 13) ...........mmeeeenieeeeeeieiiinnne e e e 511

Zalacznik 3 - wzér prawidtowo spogdzonej tabel



Tabela 1.Dziatania zmystowe i psychologiczne percepcji b&rajobrazu

Przestrzen/ : S Dziatanie
Barwa odleghasé Ciepto Wilgoé Hatas psychologiczne
Pobudzajce,
. - , .. | przyspieszagtno
Czerwona Przyhiia Wzmocnienie Suchg¢ | Wzmocnienie ipod{igch, nerwow
i zagrazenie
Poprawia
Bardzo o . samopoczucie,’_
Pomaraczowa Zbliza Wzmocnienie Suchad¢ | Wzmocnienie pogodny_ nastroj,
wzmachia aktywng
i wytrzymatas¢
Ozywienie, pogodny
Zo6lta Podwysza | WzmocnienieSuchdé - nastroj, wzmaga

aktywnai¢ fizyczm
i umystowg

Zrédio: (www.przyroda.pl 10.05.2011) lub (Wiewski 2009) lub (Iksiski 2009, s.15)

Zalacznik 4 - wzor prawidtowo spogdzonego rysunku

=t

400

Ryc. 10znakowanie przebieguaiezki dydaktycznej
Zrédio: (www.przyroda.pl 10.05.2011) lub (Wiewski 2009) lub (Iksiski 2009, s.15)

Ryc. 1P@ar lasu

Zrédio: (www.przyroda.pl 10.05.2011) lub (Wiewski 2009) lub (Iksiski 2009, s.15)



